В этом году пройдёт юбилейная 40-я «Лыжня России».
«Лыжня России» – одно из главных зимних спортивных событий года.
Мероприятие объединяет профессиональных спортсменов и любителей лыжного спорта по всей стране. 
“Лыжня России» - один из самых масштабных лыжных стартов в Европе.
Центральный старт ХL открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России» и выполнение нормативов ВФСК ГТО по бегу на лыжах дистанции 3 км и 5 км для соответствующих ступеней в рамках «Лыжни России» в Костромской области пройдут 12 февраля 2022 года на лыжной трассе спорткомплекса «Урожай», по адресу: Костромская область, Костромской муниципальный район, п.Караваево, Учебный городок, д. 37.
Кроме Костромы, соревнования ХL открытой Всероссийской массовой лыжной гонки «Лыжня России» пройдут в муниципальных образованиях Костромской области, принимающих участие в VII-ом областном массовом конкурсе «Кострома лыжная–2022»: 
· городском округе город Шарья, 
· городском округе город Галич, 
· городском округе город Волгореченск, 
· городском округе город Буй, 
· городском округе город Мантурово, 
· муниципальном районе город Нерехта и Нерехтский район, 
· муниципальном районе город Нея и Нейский район, 
· Островском муниципальном районе, 
· Красносельском муниципальном районе, 
· Солигаличском муниципальном районе, 
· Парфеньевском муниципальном районе, 
· Межевском муниципальном районе, 
· Галичском муниципальном районе, 
· Судиславском муниципальном районе, 
· Сусанинском муниципальном районе, 
· Антроповском муниципальном районе, 
· Кологривском муниципальном районе.
Во многих муниципалитетах региона, в рамках массовой лыжной гонки, также можно будет выполнить нормативы ВФСК ГТО.
Все на лыжи!!!
Нормы ГТО — нормы жизни!!!
